
TOURNOI
AOC

14 & 15 JUIN 2025

C O N T A C T

06.37.78.85.01

CATÉGORIES:
SAMEDI: U8 - U9 & U13
DIMANCHE: U6 - U7 - U10 & U11

RESTAURATION SUR PLACE

YOANN . B I SMU TH 3 1@GMA I L . C OM



L’Amicale Olympique Cornebarrieu est heureuse de vous convier

à son tournoi annuel !

Cette manifestation se déroulera suivant le planning ci-dessous :

SAMEDI 14 JUIN 2025 - Catégories U8 - U9 & U13
Foot à 5: X équipes par catégorie.

Planning adaptable au nombre d’équipe.

Arrivée maximum à 9h30 - Début des rencontres à 10h

Foot à 8: 12 équipes par catégorie.

Arrivée maximum à 8h15 - Début des rencontres à 9h

DIMANCHE 15 JUIN 2025 - Catégories U6, U7, U10 & U11
Foot à 5: X équipes par catégorie.

Planning adaptable au nombre d’équipe.

Arrivée maximum à 9h30 - Début des rencontres à 10h

Foot à 8: 10 équipes par catégorie.

Arrivée maximum à 8h15 - Début des rencontres à 9h

Tournoi

14 & 15 juin 2025



Les règles (U6 à U9)

Matchs de 10 minutes

Remplacements illimités

A effectuer lors d’arrêt de jeu

Possibilité de rentrer sur les touches et corner.

Possibilité de marquer directement (U6 & U7)

Relance: ballon au sol ou relance à la main.

Possibilité de prendre à la main sur une passe

en retrait

Relance protégée.

Ne pas rentrer dans la surface avant le premier

contact du ballon.

Arbitrage par les éducateurs.

Un de chaque côté du terrain: A L’EXTERIEUR 



Les règles (U11 à U13)

Matchs de 2 x 10 minutes

Remplacements illimités

A effectuer lors d’arrêt de jeu

Relance: ballon au sol ou relance à la main.

Pas de prise de balle du ballon en retrait.

Relance protégée sur 6m.

Ne pas rentrer dans la surface avant le premier

contact du ballon.

Arbitrage par des jeunes arbitres du club ou des

bénévoles.



Tournoi

14 & 15 juin 2025

REGLEMENT
Nombre de joueurs :

Foot à 4: 4 joueurs + 3 remplaçants.

Foot à 5: 5 joueurs + 3 remplaçants.

Foot à 8: 8 joueurs + 4 remplaçants.

Nombre illimité de remplacements au cours d’un match. 

Un remplacement s’effectue lors d’un arrêt de jeu ou d’une sortie

de balle.

Le joueur entrant doit attendre que le sortant soit en dehors des

limites de jeu pour rentrer.

Un joueur peut remplacer et être remplacé plusieurs fois.

Durée de la rencontre :

10 minutes pour le foot à 5

Deux périodes de 10 minutes pour le foot à 8

ARBITRAGE

Assuré par des jeunes arbitres du club ainsi que des joueurs et

dirigeants bénévoles.



Prix évoluant en fonction du nombre d’équipes

Catégorie Prix Engagement
Foot à 5 30 €

U10 50 €
U11 50 €
U13 50 €

Nombres d’équipes engagées €

BULLETIN D’INSCRIPTION
NOM DU CLUB: 

RESPONSABLE: 
NOM, Prénom

Téléphone

EQUIPES ENGAGEES:

PAIEMENT:

A très vite sur nos installations ...

Sportivement

A
O
C

Virement (en mentionnant le tournoi + nom du club)


